
Буллинг и кибербуллинг что нужно знать об ответственности 

 

Буллинг и кибербуллинг - это серьезные проблемы, с которыми сталкиваются многие дети и 

подростки в нашем обществе. Они наносят непоправимый ущерб как физическому, так и 

психологическому здоровью тех, кто подвергается этому жестокому поведению. 

 

Все начинается с буллинга. Под данным понятием понимают намеренную, постоянную травлю, 

агрессивное преследование одного человека другим (другими), проявляются данные действия в 

любом виде: психологический, физический, открытый и незаметный. Травлю организует булли 

(обидчик) иногда с сообщниками, а большинство становятся свидетелями. 

 

�Помимо физических увечий, буллинг несет опасность моральных и душевных травм. 

 

Чаще всего объектами такого рода издевательств становятся подростки, обладающие 

повышенной чувствительностью, демонстрируя слабость, страх, обиду и злость, что напрямую 

соответствует ожиданиям агрессора, давая ему ощущение превосходства. 

 

Мальчики чаще являются жертвами физического насилия, в то время как девочки получают 

моральные и душевные травмы. 

 

Еще один не менее важный и особенно жестокий вид травли, это кибербулинг – интернет 

травля, которая проявляется на протяжении длительного времени. Выражается в виде отправки 

сообщений с оскорблениями, унижениями и угрозами напрямую жертве с помощью средств 

электронной коммуникации, в частности СМС-сообщений, электронных писем, личных и публичных 

сообщений в социальных сетях. С каждым годом стремительно увеличивается количество 

трагедий, к которым приводит кибербуллинг, самая страшная из них суицид. 

 

В отличие от обычного буллинга, кибербуллинг непрерывен. Ребенок может сменить класс или 

школу и буллинг остановится, но чтобы остановить кибертравлю придется совсем исключить 

подростка из социальных сетей, иначе доступ к нему будет круглосуточным. 

 

Наказания для детей и подростков за такие деяния могут быть разными: 

в виде замечаний или предупреждений от администрации школы и комиссии по делам 

несовершеннолетних; 

административные, в виде штрафа родителям, постановка на учет в комиссию по делам 

несовершеннолетних, ограничения в передвижении; 

уголовные, в виде лишения свободы, в зависимости от ситуации и обстоятельств 

произошедшего. С 16 лет ответственность наступает в полной мере. 

 

В настоящее время такого правонарушения, как буллинг и кибербулинг, в законодательстве не 

предусмотрено, но действия, составляющие объективную сторону буллинга и кибербуллинга, 

можно квалифицировать по нескольким статьям КоАП РФ и УК РФ. 

 

К ним относятся оскорбление, то есть унижение чести и достоинства другого лица, выраженное 

в неприличной или иной противоречащей общепринятым нормам морали и нравственности 

форме, а также оскорбление, совершенное публично с использованием информационно-

телекоммуникационных сетей, включая сеть "Интернет". Административная ответственность 

предусмотрена в виде штрафа от 3 до 10 тысяч рублей. Ответственности подлежит лицо, 

достигшее на момент совершения административного правонарушения возраста 16 лет. Штраф, 

назначенный несовершеннолетнему осужденному, по решению суда может взыскиваться с его 

родителей или иных законных представителей. Не стоит забывать, о том, что постановка на 

профилактический учет неизбежна в любом возрасте. 



 

Предусмотрена ответственность и для родителей за ненадлежащее воспитание своих 

несовершеннолетних детей. В силу статьи КоАП РФ родителям может быть назначено наказание в 

виде штрафа. 

 

Уголовная ответственность наступает по отдельной квалификации нарушений, таких как 

умышленное причинение тяжкого вреда здоровью, угроза убийством или причинением тяжкого 

вреда здоровью, побои и доведение до самоубийства. Подлежат уголовной ответственности лица, 

достигшие на момент совершения преступления возраста 14 лет. 

 

Лишиться свободы за такие преступления можно на срок до 10 лет, в зависимости от тяжести 

совершенного деяния. Также предусмотрено наказание в виде штрафа, исправительных или 

обязательных работ. 

 

Подводя итог, хочется отметить, что ответственность за буллинг и кибербуллинг лежит на 

каждом из нас: родителях, учителях, администрации школ и самых молодых участниках нашего 

общества. Мы все должны принять на себя ответственность за создание безопасной и 

поддерживающей среды, где нет места для насилия и унижения. 


